An școlar:........................................                                                                                                                              Aprobat,
Unitatea de învățământ:...........................                                                                                                                   Director: 
Disciplina: Biologie
Clasa: a IX-a – Trunchi comun (TC), toate filierele, profilurile și specializările/calificările profesionale 
O.M. 6930/19.12.2025
Număr de ore/săptămână: 1 (TC)
Total ore/an: 36
Profesor:..............................................
PLANIFICARE CALENDARISTICĂ ANUALĂ

	Nr.
crt.
	Unitatea de învățare
	Competențe specifice
	Conținuturi
	Nr. ore
	Săptămâna
	Observații

	1
	
	
	Evaluare inițială
	1
	S1
	EI

	2
	U.I. 1
Știința ca proces
2 ore
	1.2; 2.1; 4.1.
	Metoda științifică. Etica cercetării. Observația și experimentul în biologie. 
	2
	S2–S3
	

	3
	U.I. 2
Celula – unitate structurală și funcțională a lumii vii
2.1. Moleculele vieții
4 ore
	1.1; 1.2; 2.1; 2.2; 4.1;
	Apă, săruri minerale, proteine, glucide, lipide, vitamine, acizi nucleici, ATP – rol principal pentru fiecare tip de substanță. 
	2
	S4–S5
	

	
	
	
	Surse alimentare de proteine, glucide, lipide, vitamine. Dieta echilibrată.
	1
	S6
	

	
	
	
	Lucrare practică / experiment / aplicație / studiu de caz (conform programei)
	1
	S7
	LP

	4
	2.2. Celula












10 ore
	1.1; 1.2; 2.1; 2.2: 4.1
	Celula – structură vie. De ce virusurile nu sunt vii? 
	1
	S8
	

	
	
	
	Tipuri fundamentale de celule – procariote și eucariote. 
	2
	S9–S10
	LP

	
	
	
	Componentele celulei – principalele elemente structurale și funcțiile lor:
· Membrană; perete celular; citoplasmă
· Organite celulare
· Nucleu/nucleoid
	


1
1
1
	


S11
S12
S13
	

	
	
	
	Schimbul de substanțe dintre celulă și mediu. 
	1
	S14
	LP

	
	
	
	Rolul mitozei în creștere și dezvoltare.
	1
	S15
	

	
	
	
	Diversitatea celulară corelată cu specializarea funcțională la celulele vegetale, animale , fungice. Importanța raportului suprafață/volum în schimburile dintre celulă și mediu.
	1
	S16
	

	
	
	
	Recapitulare/Evaluare sumativă
	1
	S17
	R/ES

	5
	U.I. 3 Niveluri de integrare și organizare a lumii vii


3 ore
	1.1; 2.1; 2.2; 4.1; 
	Niveluri de integrare: de la celulă la organism (uni- și pluricelular) – prezentare generală.
	1
	S18
	

	
	
	
	Niveluri de organizare: de la individ la biosferă (concepte de bază: individ, specie/populație, biocenoză, biom, biosferă).
	1
	S19
	

	
	
	
	Lucrare practică / experiment / aplicație / studiu de caz (conform programei)/Recapitulare
	1
	S20
	LP

	Școala altfel
	S21
	

	6
	U.I. 4 Diversitatea și conservarea lumii vii

























11 ore
	1.1; 1.2; 2.1; 2.2; 3.1; 4.1; 4.2; 5.1; 5.2.
	Diversitatea lumii vii – prezentare generală. Arborele vieții și clasificarea organismelor. 
	1
	S22
	

	
	
	
	4.1. PROCARIOTE. Domeniile Bacteria și Archaea – caractere generale (morfologie, nutriție, reproducere), medii de viață (inclusiv medii extreme), importanță în ecosisteme. 
	1
	S23
	

	
	
	
	4.2. DOMENIUL EUKARYOTA – Protozoare: amibe, flagelate, sporozoare, ciliate – caractere generale (morfologie, nutriție, reproducere), exemple de specii reprezentative, medii de viață, importanță în ecosisteme. 
Chromista – caractere generale, medii de viață, importanță în ecosisteme. 
Fungi – tipuri de fungi, caractere generale – prezentare comparativă, medii de viață, importanță în ecosisteme. 
	2
	S24-S25
	LP

	
	
	
	Plante – caractere generale – prezentare comparativă, exemple de specii reprezentative, medii de viață, importanță în ecosisteme. 
	2
	S26-S27
	LP

	
	
	
	Animale – Nevertebrate: caractere generale – prezentare comparativă, exemple de specii reprezentative, medii de viață, importanță în ecosisteme. 
Vertebrate: caractere generale – prezentare comparativă, exemple de specii reprezentative, medii de viață, importanță în ecosisteme. 
	2
	S28-S29
	LP

	
	
	
	Săptămâna verde
	S30
	

	
	
	
	4.3. Educație pentru sănătate. Paraziți – bacterii, protozoare, fungi, animale nevertebrate; posibili vectori ai unor boli – artropode, păsări, mamifere.
	1
	S31
	

	
	
	
	4.4. Diversitatea vieții pe Pământ: valoare, vulnerabilități și responsabilitatea conservării.
	1
	S32
	

	
	
	
	Recapitulare/Evaluare sumativă
	1
	S33
	R/ES

	7
	U.I. 5 Impactul activităților umane asupra ecosistemelor
2 ore
	
2.2; 3.1; 3.2;  4.2; 5.1
	Prezența omului în mediu în era modernă (demografie, dezvoltare, utilizarea resurselor, deșeurile, poluarea)
	1
	S34
	

	
	
	
	Schimbările climatice – încălzirea globală; amprenta ecologică – cele două perspective: footprint și handprint. 
	1
	S35
	

	8
	
1 oră
	
	Recapitulare finală
Evaluare finală
	1
	S 36
	R/EF



