
Unitatea de învățământ:

Aria curriculară: Om și societate

Profesor: 

PLANIFICARE PE UNITĂȚI ȘI INTERVALE DE ÎNVĂȚARE

ANUL ȘCOLAR 2025-2026
Unitatea de învățare 1: Introducere  
Timp alocat: 3 ore
Interval de învățare: 15 septembrie 2025 – 24 octombrie 2025
	Conținuturi

(detalieri)
	Competențe specifice
	Activități de învățare
	Resurse de bază (manualul) și alte resurse. Organizarea clasei
	Evaluare

	 Spaţiul geografic natural
1 oră
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse


	-exerciții de localizare pe hartă a elementelor specifice spațiului geografic carpato-danubiano-pontic 

-alcătuirea unui text în care să se descrie legătura dintre mediul geografic și ocupațiile oamenilor care îl locuiesc

-exprimarea unei opinii despre spațiul geografic natural
	-harta: Harta fizică actuală a României

-surse istorice: surse despre spațul geografic natural românesc

Activitate frontală
	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

-lista de control/verificare



	Periodizarea istoriei românilor

1 oră
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală


	-precizarea epocilor istorice și încadrerea lor în istoria românilor

-exerciții de identificare și descriere a izvoarelor istorice

-realizarea de prezentări despre personalități marcante din istoria românilor
	- organizator grafic: epocile istorice(tabel)

-surse istorice: imagini cu izvoare istorice scrise și nescrise

Activitate individuală (fiecare elev desfășoară studiu individual și realizează/completează organizatorul grafic)


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- lista de control/verificare

- completarea unei scheme cu epocile istorice și perioadele de delimitare a acestora

	Recapitulare și evaluare
1  oră
	2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală


	-exprimarea argumentată a unor opinii despre geoparcurile din România

-reaizarea unui proiect de echipa cu tema ”Geoparcuri din România”


	Activitate pe echipe

- imagini (resurse vizuale): Geoparcurile din România incluse în patrimoniul UNESCO.

	Evaluare 

- Proiect de echipă. În echipe de 4-5 elevii colecționează imagini cu geoparcuri din România incluse în patrimoniul UNESCO. Sunt prezentate sarcinile de lucru. Proiectul începe în clasă și se continuă acasă de către elevi pe parcursul a trei săptămâni, timp în care elevii au permanente consultări cu profesorul. Proiectul se va încheia tot în clasă, prin prezentarea produsului realizat.

Acesta este expus și prezentat prin utilizarea metodei Turul galeriei, în ora de recapitulare a unității de învățare. La finalul proiectului elevii completeaza fișa de autoevaluare.




Competențe specifice

1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală

Unitatea de învățare 2: Preistoria în spaţiul românesc
Timp alocat: 3 ore
Interval de învățare: 15 septembrie 2025 – 24 octombrie 2025


	Conținuturi

(detalieri)
	Competențe specifice
	Activități de învățare
	Resurse de bază (manualul) și alte resurse. Organizarea clasei
	Evaluare

	Epoca pietrei
1  oră
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite

	-exerciții de descriere a unor exponate ce datează din epoca pietrei pe baza surselor

-exerciții de analiză comparativă a faptelor istorice din epoca pietrei pe baza surselor analizate
	- tabel cronologic 

- harta lumii la începutul secolului al XX-lea 

- fișă de lucru

- surse istorice despre epoca pietrei 

Activitate frontală
	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	 Epoca metalelor
1 oră
	2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate
	-elaborarea unui referat despre una din culturile arheologice din epoca bronzului marcate pe harta din manual de la pagina 22

-realizarea unui eseu despre principalele transformări socio economice datorate dezvoltării metalurgiei
	- harta manual pagina 22- 

-acces la internet și la sursele din biblioteca școlii

Activitate individuală (fiecare elev desfășoară studiul individual și realizează referatul


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

-grila de evaluare a produselr realizate de elevi



	Studiu de caz:

Culturile Cucuteni şi Hamangia
0,25 ore
	2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse


	-elaborarea unei prezentări în care să existe asemănări și deosebiri între Cultura Cucuteni și Cultura Hamangia
	-surse istorice din manual și biblioteca școlii
	-evaluare frontală

	Studiu de caz:

Cultura Sărata Monteoru
0,25 ore
	3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate

	-realizarea unei prezentări despre Cultura Monteoru valorificând informațiile din manual pe baza unei fișe de lucru date


	- fișe de lucru

Activitate frontală
	- evaluarea fișei de lucru 

- alcătuirea de enunțuri cu sens istoric cu termenii nou învățați



	Recapitularea unității de învățare

0,25 ore
	2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse


	-alcătuirea unui repetoriu de surse istorice pentru epoca pietrei și eopca metalelor
	Activitate individuală

Activitate frontală


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	Evaluarea unității de învățare 

0,25 ore
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite

	- rezolvarea unei fișe de evaluare/pag 26 manual
	- test de evaluare sumativă

Activitate frontală 

Activitate individuală
	- test de evaluare


Competențe specifice

1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate

Unitatea de învățare 3: Geto-dacii 
Timp alocat: 6 ore
Interval de învățare: 15 septembrie 2025 – 24 octombrie 2025







	Conținuturi

(detalieri)
	Competențe specifice
	Activități de învățare
	Resurse de bază (manualul) și alte resurse. Organizarea clasei
	Evaluare

	Izvoare istorice despre geto-daci: Herodot, Caesar, Strabon

1 oră
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia


	-exerciții de localizare pe hartă a spațiului locuit de geți și a celorlalte populații din imediata vecinătate a acestora

-realizarea planului unei investigații cu tema ”Imaginea scietății geto-dace de la formare până la cucerirea romană”.
	- harta Daciei în antichitate

- fișă de lucru cu etapele unei investigații 

- surse istorice: 

Manualul și surse online

Activitate frontală și de grup
	- evaluare frontală

-proba practică

- observarea sistematică a elevilor

-grila de evaluare de produs



	Studiu de caz:

 Histria
1 oră
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse
	-exprimarea argumentată a unei opinii pe baza sursei Diodor din Sicilia, Biblioteca istorică

-realizarea unei dezbateri: ”Ce înseamnă să fi prizonier de război?”
	- atlasul istoric, fișe de lucru, surse istorice

Activitate frontală și de grup


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- lista de control/verificare



	Burebista şi Decebal; cucerirea Daciei de către romani
1 oră 
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală
	-completarea unei hărți mute și localizarea capitalei Daciei și cetățile importante ale Daciei antice 

-realizarea de afișe cu tema: ”Cucerirea daciei”
	- harta Daciei

-harta mută

- fișe de lucru

Activitate individuală și pe echipe

 
	Evaluare frontală



	Studii de caz:

Sarmizegetusa
1  oră
	4.2. Iniţierea, dezvoltarea şi aplicarea de proiecte individuale şi de grup valorificând diverse experienţe istorice

3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală
	-realizarea de fișe biografice despre Burebista, Decebal

-redactarea pe baza resurselor multimedia a unei prezentări despre Sarmizegetusa Regia
	- fișe de lucru

- texte istorice 

Activitate frontală și individuală
	Evaluare frontală

	Studiu de caz: Podul de la Drobeta şi Columna lui Traian
0,5  ore
	3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală


	-redactarea pe baza resurselor multimedia a unei prezentări despre Apollodor din Damasc
	- surse istorice

Activitate frontală

Activitate individuală
	- observarea sistematică a elevilor

- evaluarea fișei cu privire la utilizarea corectă a termenilor/conceptelor de specialitate

- evaluarea prezentărilor/proiectelor cu privire la utilizarea surselor istorice

	Recapitularea unității de învățare

0,5 ore
	2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse


	-exprimarea argumentată de opinii despre cucerirea și transformarea Daciei în provincie romană
	Activitate individuală

Activitate frontală


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	Evaluarea unității de învățare 

1  oră
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse


	-rezolvarea testului de evaluare finală
	- test de evaluare sumativă

Activitate frontală 

Activitate individuală
	- test de evaluare


Competențe specifice

1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală

4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia

4.2. Iniţierea, dezvoltarea şi aplicarea de proiecte individuale şi de grup valorificând diverse experienţe istorice

Unitatea de învățare 4: Etnogeneza românească
Timp alocat: 6 ore
Interval de învățare: 3 noiembrie 2025-19 decembrie 2025







	Conținuturi

(detalieri)
	Competențe specifice
	Activități de învățare
	Resurse de bază (manualul) și alte resurse. Organizarea clasei
	Evaluare

	Dacia romană. Romanizare. Creştinism
1 oră
	Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă

1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
	-completarea pe hartă a teritoriilor geto-dacilor care au fost cucerite de romani

-exerciții de analiză a modului de organizare  Daciei Romane
	- harta Daciei

- fișă de lucru: hărți lacunare 

- surse istorice variate

Activitate frontală și individuală


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	Aşezarea slavilor la sudul Dunării. Romanitatea orientală

1 oră 

	3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate

3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală


	-emiterea de judecăți de valoare despre evoluția spațiului de la Nord de Dunăre după cucerirea romană și după retragerea aureliană pe baza surselor din manula și cele digitale

-realizarea planului  unui proiect privind schimbările produse în comunitatea locală datorate migrației
	- fișe de lucru

Activitate individuală (fiecare elev desfășoară studiu individual și realizează/completează organizatorul grafic)


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- lista de control/verificare



	Poporul roman – popor romanic

1 oră

	4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia

4.2. Iniţierea, dezvoltarea şi aplicarea de proiecte individuale şi de grup valorificând diverse experienţe istorice
	-realizarea unui articol pe baza lecției și documentării individuale prnind de la afirmația lui Sextil Pușcariu: ”Poporul român este o insulă a romanității într-un ocean slav”

-realizarea unei fișe de lucru cu modul în care s-a format limbile romanice
	- fișe de lucru

-surse istorice

Activitate individuală și pe echipe

 
	Evaluare 



	Studiu de caz:

 Surse istorice despre români la sfârşitul mileniului I

1  oră

	1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
4.2. Iniţierea, dezvoltarea şi aplicarea de proiecte individuale şi de grup valorificând diverse experienţe istorice
	-exerciții de analiză comparativă a surselor istorice care fac referire la locuitorii de la nord de Dunăre

-realizarea de fișe de lucru cu informații relevante din sursele istorice care fac referire la populația romanică de la Nord de Dunăre
	-fișe de lucru

-surse istorice 
	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	Recapitularea unității de învățare

0,5 oră
	Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă


	-descoperirea pe baza hărții a modului de organizarea Daciei Romane


	Activitate individuală

Activitate frontală


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	Evaluarea unității de învățare 

0,5 oră
	1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
	-exerciții de analiză a factorilor care au dus la romanizarea Daciei
	- test de evaluare sumativă

Activitate frontală 

Activitate individuală
	- test de evaluare


Competențe specifice

1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate

3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală

4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia

4.2. Iniţierea, dezvoltarea şi aplicarea de proiecte individuale şi de grup valorificând diverse experienţe istorice

Unitatea de învățare 5: Evul Mediu românesc
Timp alocat: 6 ore
Interval de învățare: 3 noiembrie 2025-19 decembrie 2025
	Conținuturi

(detalieri)
	Competențe specifice
	Activități de învățare
	Resurse de bază (manualul) și alte resurse. Organizarea clasei
	Evaluare

	 Primele forme de organizare statală
1 oră
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă

	-exerciții de localizare pe hartă a formțiunilor politice din secolele IX-XIII de la Nordul Dunării

-alcătuirea uni axe cronologice care să conțină toate formațiunile politice prestatale
	- harta 

- fișă de lucru: hărți lacunare 

- surse istorice variate

Activitate frontală și individuală


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	Statele medievale în spaţiul românesc: Transilvania, Ţara Românească, Moldova, Dobrogea
1 oră
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate


	-completarea pe harta mută a statelor medievale românești

-realizarea de prezentări despre statele medievale românești pe baza surselor din manual și de pe internet
	- fișe de lucru

Activitate individuală și de grup.


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- lista de control/verificare



	Studiu de caz:
 Diversitate etnică în spaţiul românesc
1 oră
	2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană
	-exprimarea unei opinii despre diversitatea etnică din Ardeal, Banat, Bucovina, Dobrogea

-alcătuirea unor proiecte de grup despre ”imaginea celuilalt” în evul mediul


	-fișe de lucru

-surse istorice
	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- lista de control/verificare



	Spațiul românesc şi politica de cruciadă târzie de la Mircea cel Bătrân la Mihai Viteazul
1 oră
	1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
4.2. Iniţierea, dezvoltarea şi aplicarea de proiecte individuale şi de grup valorificând diverse experienţe istorice


	-realizarea de fișe biografice despre voievozii români în lupta cu Imperiul Otoman din secolele XV-XVI

-realizarea unei investigații despre acțiunile militare ale voivozilor români
	-harta spațiului românesc în evul mediu

-fișe biografice model

-surse istorice
	Evaluare frontală

 -observarea sistematică a elevilor

- lista de control/verificare



	Studii de caz:

 Cetăţile medievale

românești

0,5 ore
	1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană
	-exerciții de analiză  comparativă a asemănărilor și deosebirilor intre cetățile medievale

-elaborarea unui proiect transdiciplinar despre cetățile medievale românești
	- fișe de lucru

- eseul structurat

Activitate individuală și pe echipe

 
	Evaluare 



	Studii de caz:

 Biserica episcopală de la Curtea de Argeş
0,5 ore


	2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană


	-exprimarea unei opinii referitoare la relația dintre instituției Bisericii și a Domniei în Evul Mediu

-elaborarea unui proiect transdisciplinar cu privire la legenda Mănăstirii Argeș utilizând surse istorice și literare
	-fișe de lucru

-imagini cu mănăstiri și biserici construite în evul mediu

Activitate individuală și pe echipe


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	Recapitularea unității de învățare

0,5 ore
	1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite

	-exerciții de analiză comparativă a acțiunilor militare și diplomatice ale voievozilor români


	Activitate individuală

Activitate frontală


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	Evaluarea unității de învățare 

0,5 ore
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite

	-rezolvarea testului 
	- test de evaluare sumativă

Activitate frontală 

Activitate individuală
	- test de evaluare


Competențe specifice:

1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate

4.2. Iniţierea, dezvoltarea şi aplicarea de proiecte individuale şi de grup valorificând diverse experienţe istorice

4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană

Unitatea de învățare 6: Modernitatea timpurie
Timp alocat: 4 ore
Interval de învățare: 3 noiembrie 2025-19 decembrie 2025
	Conținuturi

(detalieri)
	Competențe specifice
	Activități de învățare
	Resurse de bază (manualul) și alte resurse. Organizarea clasei
	Evaluare

	 Constantin Brâncoveanu, Dimitrie Cantemir
1 oră
	3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate

2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse


	-utilizarea instrumentelor de informare pentru emiterea judecăților de valoare despre contribuția lui Constantin Brâncoveanu la dezvoltarea culturii și artei

-realizarea unui discurs la alegere depsre domnia lui Constantin Brâncoveanu sau Dimitre Cantemir pe baza informațiilor din manual și din alte surse 
	- fișă de lucru

- surse istorice: 

Activitate frontală
	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	 Iluminism şi reformism: Transilvania sub Habsburgi
1 oră
	3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate

4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia


	-realizarea unei dezbateri pe tema religiilor acceptate și interzise în Imperiul Habsburgic

-realizarea planului unei investigații referitoare la politica reformatoare a Imperiului Habsburgic pe baza informațiilor din manual și din online 
	Activitate pe echipe


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- lista de control/verificare



	Secolul fanariot
0,5 ore
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia


	-alcătuirea unei axe cronologice cu domnitorii fanarioți

-realizarea unui articol pentru revista școlii despre Domniile Fanariote 


	Activitate individuală (fiecare elev desfășoară studiu individual și realizează/completează organizatorul grafic)


	Evaluare 



	Studiu de caz:
Şcoala Ardeleană. Supplex Libellus Valachorum
0,5 ore
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse


	-exerciții de indentificare pe hartă a celor trei imperii care își disputau supremația în SE Europei în secolele XVII-XVIII

-realizarea de fișe de lucru după surse istorice aparținând reprezentanților Școlii Ardelene


	- fișe de lucru

Activitate frontală
	- evaluarea fișei de lucru 

- alcătuirea de enunțuri cu sens istoric cu termenii nou învățați

- evaluare portofoliu

	Recapitularea unității de învățare

0,5 ore
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse


	-realizarea unui organizator grafic având ca temă domniile fanariote
	- harta lumii la începutul secolului al XIX-lea 

- harta România în timpul Primului Război Mondial


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- recunoașterea poziționării pe hartă a unor spații istorice



	Evaluarea unității de învățare 

0,5 ore
	2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate


	-rezolvarea testului de evaluare
	- test de evaluare sumativă

Activitate frontală 

Activitate individuală
	- test de evaluare


Competențe specifice:
1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate

4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia
Unitatea de învățare 7: Românii până la jumătatea secolului al XIXlea
Timp alocat: 4 ore
Interval de învățare: 8 ianuarie 2026-20 februarie 2026
	Conținuturi

(detalieri)
	Competențe specifice
	Activități de învățare
	Resurse de bază (manualul) și alte resurse. Organizarea clasei
	Evaluare

	Românii între Orient şi Occident. Conservatorism şi modernizare
1 oră
	2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse
	-elaborarea unei prezentări despre curentul iluminist pe baza surselor din biblioteca școlii

-formularea unei opinii referitoare la scopul Regulamentelor Organice pe baza surselor analizate
	Activitate frontală
	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	Studii de caz:
 Tudor Vladimirescu
0,5  ore
	2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală
	-exprimarea unei opinii despre importanța Revoluției conduse de Tudor Vladimirescu

-realizarea unui portofoliu digitl cu surse despre Tudor Vladimirescu
	Activitate individuală (fiecare elev desfășoară studiu individual și realizează/completează organizatorul grafic)


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- lista de control/verificare



	Studiu de caz: Generaţia paşoptistă. Programe şi consecinţe ale revoluţiei
0,5 ore
	3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală


	-realizarea unui proiect despre personalitățile revoluției pașoptiste
	Activitate pe echipe


	Evaluare 



	Studiu de caz: Romii-de la robie la emancipare

1 oră
	4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană
	-dezbatere: Situația romilor din Principatele Române

-proiect: dezrobirea romilor în epoca modernă
	Activitate pe echipe


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	Recapitularea unității de învățare

0,5 ore
	4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană


	-realizarea unui afiș în format digital pentru promovarea drepturilor omului
	Activitate pe echipe


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	Evaluarea unității de învățare 

0,5 ore
	2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse


	-rezolvarea testului 


	- test de evaluare sumativă

Activitate frontală 

Activitate individuală
	- test de evaluare


Competențe specifice:
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală

4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană

Unitatea de învățare 8: România modernă
Timp alocat: 8 ore
Interval de învățare: 8 ianuarie 2026-20 februarie 2026
	Conținuturi

(detalieri)
	Competențe specifice
	Activități de învățare
	Resurse de bază (manualul) și alte resurse. Organizarea clasei
	Evaluare

	Formarea statului român modern: domnia lui Alexandru Ioan Cuza; regatul României – Carol I
2 ore
	Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia


	-localizarea pe hartă a Principatelor Române înainte și după dubla alegere a lui Al I Cuza

-localizarea pe hartă a granițelor statului român în timpul domniei lui Carol I

-formularea unor opinii referitoare la necesitatea prințului străin în spațiul românesc

-alcătuirea unei baze de date digitale(surse, fotografii, înregistrări video și audio)-portofoliu digital cu tema -Domnia lui Carol I
	Activitate frontală

Harta Principatelor Române-1859

Atlas istoric-Istoria Românilor

Surse istorice despre domnia lui Al I Cuza
	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- recunoașterea poziționării pe hartă a celor două Principate Românești

-evaluarea portofoliului despre Domnia lui Caro I pe baza unei grile de evaluare



	Studii de caz:

 Constituţia de la 1866
 
1 oră
	1.1.Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse


	-realizarea unui organizator grafic/ ciorchine/ hartă conceptuală pentru Constituția din 1866

-formularea unor opinii/puncte de vedere despre importanța Constituția din 1866
	Activitate individuală (fiecare elev desfășoară studiu individual și realizează/completează organizatorul grafic)


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- lista de control/verificare

-completarea organizatorului grafic 

	Studiu de caz:
 Războiul de Independenţă
 

1  oră
	Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă

2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse
	-localizarea pe hartă a principalelor bătălii din perioada războiului ruso-turc 1877-1878

-realizarea unui articol pe tema Independenței României, pe baza surselor istorice
	Activitate pe echipe

Surse istorice pe baza Războiului de Independență

.


	Evaluare formativă

	Studiu de caz:
 Opțiuni politice în România modernă
1 oră
	1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate
	-exerciții de analiză comparativă între cele două formațiuni politice ale apocii moderne românești- Partidul Național Liberal și Partidul Conservator

-realizarea de fișe biografice cu oamenii politici români aparținând celor două formațiuni politice
	- fișe de lucru

Activitate frontală
	- evaluarea fișei de lucru cu surse istorice 

- alcătuirea de enunțuri cu sens istoric cu termenii nou învățați

- evaluare portofoliu

	Studiu de caz:
Cultura în spaţiul românesc
1 oră
	4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia

3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală
	-realizarea unui portofoliu digital despre Cultura Românească Modernă

-realizarea unui proiect despre arta în epoca modernă, folosind manualu, sursele din biblioteca digitală
	Dicționar de termeni istorici

Activitate frontală

Activitate individuală


	- observarea sistematică a elevilor

- evaluarea fișei cu privire la utilizarea corectă a termenilor/conceptelor de specialitate



	Recapitularea unității de învățare

1  oră
	Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă

4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia


	-realizarea unei axe cronologice cu principalele reforme elaborate în timpul domniei lui Cuza

-realizarea unui organizator grafic cu principalele evenimente din perioada domniei lui Carol I

-realizarea unei investigații despre importanța reformelor lui Cuza
	Activitate pe echipe

-Axa cronologică cu evenimentele importante din istoria românilor


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- recunoașterea poziționării pe hartă a unor spații istorice

- completarea unei axe cronologice cu principalele reforme elaborate în timpul domniei lui Cuza

-completarea organizatorului grafic cu principalele evenimente istorice din timpul lui Carol I 

	Evaluarea unității de învățare 

1  oră
	Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă

3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate


	-realizarea unei axe cronologice cu principalele fapte istorice din perioada razboiului ruso-turc

-formularea de opinii/puncte de vedere argumentate despre rolul domnitorului Carol I în obținerea Independenței României
	- test de evaluare sumativă

Activitate frontală 

Activitate individuală
	- test de evaluare


Competențe specifice:
1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate

3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală

4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia

Unitatea de învățare 9: România secolelor XIX/XX (I)
Timp alocat: 8 ore
Interval de învățare: 8 ianuarie 2026-20 februarie 2026
	Conținuturi

(detalieri)
	Competențe specifice
	Activități de învățare
	Resurse de bază (manualul) și alte resurse. Organizarea clasei
	Evaluare

	România şi Primul Război Mondial. Marea Unire din 1918
2 ore
	1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse
	-realizarea unei prezentări cronologice a faptelor istorice din perioada Primului Război Mondial și a Marii Uniri

-argumentarea unei opinii despre necesitatea participării României la primul Război Mondial
	Activitate frontală
	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	 România Interbelică. Economie şi societate – lumea urbană versus lumea rurală
1 oră
	3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală

4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană
	 -realizarea unui proiect depsre cultura în perioada interbelică

-organizarea unei dezbateri despre modificările structurii etnice a României Mari


	Activitate pe echipe


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- lista de control/verificare



	Studiu de caz: Oraşul: arhitectură modernă şi tradiţii rurale
0,5 ore
	4.2. Iniţierea, dezvoltarea şi aplicarea de proiecte individuale şi de grup valorificând diverse experienţe istorice
	-elaborarea unor prezentări digitale despre orașele României Mari


	Activitate pe echipe


	Evaluare 

-



	Studiu de caz:
 Minorităţile naţionale în România
0,5 ore
	4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană
	-dezbatere: rolul minorităților naționale în dezvoltarea României Mari
	- fișe de lucru

Activitate frontală
	- evaluarea fișei de lucru cu surse istorice referitoare minoritățile naționale din România

- alcătuirea de enunțuri cu sens istoric cu termenii nou învățați

- evaluare portofoliu

	Studiu de caz: Constituţiile din perioada interbelică
1 oră
	2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse
	- elaborarea unui text în care să se argumenteze importanța Constituției din 1923

-dezbatere: Rolul Constituției în dezvoltarea unui stat


	- atlas istoric

- fișă biografică

- texte istorice:

Activitate frontală

Activitate individuală
	- observarea sistematică a elevilor

- evaluarea fișei cu privire la utilizarea corectă a termenilor/conceptelor de specialitate



	Studii de caz:
 Idei politice în lumea românească în perioada interbelică
1 oră
	2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

4.2. Iniţierea, dezvoltarea şi aplicarea de proiecte individuale şi de grup valorificând diverse experienţe istorice


	- formularea unui punct de vedere despre ideologiile politice românești din perioada interbelică

-rezovarea unor fișe de lucru cu texte despre personalități politice în perioada interbelică


	Activitate frontală

Activitate individuală
	- evaluarea fișei cu privire la utilizarea corectă a termenilor/conceptelor de specialitate

- evaluare portofoliu digital

	Monarhia după Primul Război Mondial
1 oră


	4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse


	-realizarea unui pproiect transdisciplinar despre Monarhia în România

-formularea unui punct de vedere despre rolul monarhiei în dezvoltarea României 
	-fișe de lucru

-surse istorice

-atlas istoric

Activitate pe echipe
	- evaluare proiect pe baza unei grile de evaluare

	Recapitularea unității de învățare

0,5 ore
	1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse


	-analiza comparativă a evenimentelor din perioada de dinainte și după Primul Război Mondial

-formularea unui punct de vedere despre importanța Marii Uniri
	Activitate pe perechi
	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- recunoașterea poziționării pe hartă a unor spații istorice



	Evaluarea unității de învățare 

0,5 ore
	1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse


	-rezolvarea testului
	- test de evaluare sumativă

Activitate frontală 

Activitate individuală
	- test de evaluare


Competențe specifice:
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală

4.2. Iniţierea, dezvoltarea şi aplicarea de proiecte individuale şi de grup valorificând diverse experienţe istorice

4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană

Unitatea de învățare 9: România secolelor XIX/XX (II)
Timp alocat: 14 ore
Interval de învățare: 15 aprilie 2026-12 iunie 2026
	Conținuturi

(detalieri)
	Competențe specifice
	Activități de învățare
	Resurse de bază (manualul) și alte resurse. Organizarea clasei
	Evaluare

	România în Al Doilea Război Mondial
2 ore
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse
	-realizarea unei axe cronologice cu principalele evenimente din timpul celui de Al Doilea Război Mondial

-exerciții de localizare pe hartă a teritoriilor pierdute de România în 1940

-elaborarea unui referat despre participarea României la Al Doilea Război Mondial

-formularea unei opinii despre evoluția evenimentelor din timpul războiului


	- Harta Româniai în 1940

-surse istorice

Activitate frontală
	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor



	Studiu de caz:
 Holocaustul în România: evreii și romii
1 oră
	2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate
	- alcătuirea de proiecte de grup care să prezinte tema ”imaginii celuilalt” în timpul Holocaustului în România

-dezbatere: Deportările evreilor și romilor


	- 

Activitate individuală (fiecare elev desfășoară studiu individual)


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- lista de control/verificare



	România – stat comunist
1  oră
	2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate

4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia
	-realizarea de fișe de lectură cu surse despre perioada comunistă în România

-elaborarea unui eseu tematic despre consecințele regimului comunist în România

-realizarea de prezentări despre personalități românești aflate în afara spațiului comunist

-alcătuirea unei baze digitale despre evenimentele din perioada stalinistă și național comunistă

-dezbatere: vânzarea sașilor și evreilor de către regimul comunist
	Activitate pe echipe

-activitate pe perechi
	Evaluare 



	Studiu de caz:
 Rezistenţa anticomunistă
1 oră
	2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate


	- formularea unei opinii despre rezistența anticomunistă în România

-realizare de prezentări digitale despre gruparile de rezistență anticomuniste din România


	- fișe de lucru

Activitate frontală
	- evaluarea fișei de lucru cu surse istorice 

- alcătuirea de enunțuri cu sens istoric cu termenii nou învățați

- evaluare portofoliu

	Viaţa cotidiană în perioada regimului comunist
1 oră
	3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală

4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia


	-

Realizarea unui proiect despre cultura în perioada comunistă

-alcatuirea unei baze cu izvoare si surse din perioada comunistă 


	Activitate frontală

Activitate individuală

-fișe de lucru

-Atlas istoric
	- observarea sistematică a elevilor

- evaluarea fișei cu privire la utilizarea corectă a termenilor/conceptelor de specialitate



	Manipulare şi propagandă. Omul nou. Consecinţe
1 oră

	4.2. Iniţierea, dezvoltarea şi aplicarea de proiecte individuale şi de grup valorificând diverse experienţe istorice

4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană


	-realizarea unor fișe cu interviuri cu persoane care au trăit în timpul regimului

-realizarea unui poster care să se refere la modul în care erau respectate drepturile omului în perioada comunistă
	- Atlas istoric

Activitate frontală

Activitate individuală

-surse istorice

Activitate individuală (fiecare elev desfășoară studiu individual)


	- evaluarea fișei cu privire la utilizarea corectă a termenilor/conceptelor de specialitate

- evaluare portofoliu digital

- observarea sistematică a elevilor



	 Epoca Nicolae Ceauşescu
1 oră


	2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse


	-elaborarea unui referat despre perioada conducerii lui Nicolae Ceaușescu

-formularea unei opinii referitoare la modul de trai în această perioadă
	Activitate individuală (fiecare elev desfășoară studiu individual)


	-evaluare formativă

	 România în contextul Războiului Rece
2 ore
	3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate

4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia

4.2. Iniţierea, dezvoltarea şi aplicarea de proiecte individuale şi de grup valorificând diverse experienţe istorice

4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană


	Utilizarea instrumentelor de lucru/informare pentru emiterea de judecăți de valoare despre politica dusă de România in timpul Razboiului Rece

-realizarea unui articol despre actiunile internationale ale României în această perioada

-realizarea de activități cu tematică sociala prin utilizarea metodei biblioteca vie

-dezbatere: Politica externă a României la finalul conducerii lui N Ceausescu
	Activitate pe echipe
	Evaluare formativa

	 Regimul politic democratic din România din 1989 până azi

1 oră


	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite

	-alcătuirea unei axe cronologice cu evenimentele din decembrie 1989

-realizarea unui eseu pe tema revolutiei din 1989
	-surse istorice

-Dictionar de termeni istorici
	Evaluare formativa

	Studiu de caz:
 Constituţia României democratice

1 oră


	2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse


	-realizarea unui organizator grafic cu structura Constitutiei

-formularea unei opinii despre importanta Constitutiei din 1989
	Activitate individuală (fiecare elev desfășoară studiu individual și realizează/completează organizatorul grafic)


	Evaluare formativa

	Integrarea euro-atlantică a României

1 oră


	2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate


	-formularea uneo opinii referitoare la importanta aderării la UE, NATO

-realizarea unor prezentări despre cele două istitutii
	Activitate pe perechi
	Evaluare formativa

	Recapitularea unității de învățare

1 oră
	3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală


	 -realizarea unui proiect despre cultura românească în secolul XX

-formularea unei opinii despre evolutia României în secolul XX
	Activitate pe perechi


	- evaluare frontală

- observarea sistematică a elevilor

- recunoașterea poziționării pe hartă a unor spații istorice



	Evaluarea unității de învățare 

1 oră
	1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate


	-rezolvarea testului
	- test de evaluare sumativă

Activitate frontală 

Activitate individuală
	- test de evaluare


Competențe specifice:

1.1. Utilizarea coordonatelor de timp şi spaţiu în rezolvarea unor situaţii-problemă
1.2 Analizarea faptelor istorice utilizând coordonate spaţio-temporale în contexte diferite
2.1. Prezentarea unei teme istorice prin valorificarea informaţiilor oferite de diverse surse

2.2. Argumentarea unei opinii referitoare la un fapt istoric prin utilizarea informaţiilor provenite din diferite surse

3.1. Valorificarea experienţelor istorice oferite de acţiunea personalităţilor/grupurilor în contexte istorice variate

3.2. Realizarea de proiecte care promovează diversitatea socio-culturală

4.1. Realizarea unor investigaţii istorice prin utilizarea resurselor multimedia

4.2. Iniţierea, dezvoltarea şi aplicarea de proiecte individuale şi de grup valorificând diverse experienţe istorice

4.3. Adaptarea perspectivelor transdisciplinare în abordarea unor probleme sensibile şi controversate în istorie şi în viaţa cotidiană


