DISCIPLINA: Comunicare în limba română
TIPUL DE CURRICULUM: nucleu

NR. ORE: 7 ore/săptămână

MANUAL SUPORT: Comunicare în limba română clasa I (autori: M. Stan, I. Dan ), Editura Booklet., București, 2023
AUXILIAR:
Caiet de scriere clasa I ( autori M. Ilie, M. Nedelcu ), Editura Booklet, București, 2023

Caiet de scriere clasa I ( autori M. Ilie, M. Nedelcu ), Editura Booklet, București, 2023

*Planificarea vine în sprijinul cadrelor didactice, aceasta fiind un instrument orientativ.
*Programele naționale, Școala Altfel” și, Săptămâna verde” vor fi stabilite de către fiecare cadru didactic la decizia unității de învățământ.

PLANIFICARE ANUALĂ ORIENTATIVĂ (CLR)
Clasa I
MODULUL 1 
08.09.2025– 24.10.2025
	Unitatea de învăţare
	Competenţe specifice
	Conţinuturi
	Nr. ore
	Săpt.
	Obs.

	1.Școala ne așteaptă
(Reactualizarea cunoștințelor)

	1.1
1.2
1.3
1.4

1.6

2.1
2.2
3.2

4.1
4.2
	Acte de vorbire: a saluta persoane cunoscute, a se prezenta, a identifica un obiect, o persoană, a formula o rugăminte

Cuvântul. Propoziţia/ Enunţul

Utilizarea cuvintelor noi în enunţuri adecvate

Dialogul

Formularea de întrebări şi răspunsuri

Literele mici şi mari de tipar
Elemente grafice 

Evaluare inițială


	7
	I
	

	2. Cu toamna în ghiozdan

	1.1

1.2

1.3

2.1
2.2

2.3
3.1
4.1
	Acte de vorbire: a saluta, a se prezenta, a formula o rugăminte, o idee/ o părere, o cerere
Reguli de vorbire eficientă: vorbirea pe rând, ascultarea interlocutorului, păstrarea ideii
Cuvântul– grup de sunete asociat cu un înţeles 

Despărţirea cuvintelor în silabe intuitiv, fără cunoaşterea regulilor

Sunetele și literele a/A, m/M, u/U, n/N
Recapitulare
Evaluare 

Ameliorare/ Dezvoltare
	21
	II- IV
	

	3. Mediul meu familiar

	1.1
1.2

1.3
2.1
2.2
3.1
3.2

3.3
4.1
	Dialogul

Oferirea unor informaţii

Cuvântul. Propoziţia/ Enunţul

Utilizarea cuvintelor noi în contexte adecvate

Intonarea propoziţiilor enunţiative şi interogative
Citirea cuvintelor mono şi plurisilabice
Citirea propoziţiilor/ enunţurilor
Vocabular

Cuvântul– grup de sunete asociat cu un înţeles

Cuvinte care au aceeaşi formă şi înţeles diferit
Punctuaţia

Punctul
Semnul întrebării

Linia de dialog

Sunetele și literele i/I, e/E, r/R, o/O, c/C
Cuvinte care conţin diftongii: oa (fără terminologie)
Recapitulare

Evaluare 

Ameliorare/ Dezvoltare
	21
	V-VII
	

	MODULUL 2
 03.11.2025 – 19.12.2025


	Unitatea de învățare
	Competențe specifice
	Conținuturi
	Nr. ore
	Săpt.
	Obs.

	4. Lumea animalelor

	1.1

1.2

1.3
2.1

2.2
3.1
3.2

3.3
4.1
	Ortografia

Scrierea cu majusculă la începutul propoziţiei şi al titlului

Scrierea cu majusculă a substantivelor proprii (fără terminologie)

Scrierea corectă a cuvintelor care conţin grupurile de litere ce/Ce
Cuvinte care conţin diftongii: ia, ie, uă (fără terminologie)
Organizarea textului scris

Scrierea caligrafică pe liniatură tip I

Plasarea datei, a titlului, folosirea alineatelor
Scrierea funcţională

Copieri. Transcrieri. Dictări
Sunetele și literele ă/Ă, l/L, t/T, s/S, p/P
Recapitulare

Evaluare 

Ameliorare/ Dezvoltare
	28
	VIII- XI
	

	5. Cu iarna în ghiozdan

	1.1

1.2

1.3
2.1

2.2
3.1
3.2

3.3

3.4
4.1
4.2

4.3
	 Forme ale discursului oral

Povestirea unor întâmplări trăite

Descrierea unui obiect/ a unei persoane
Scrierea funcţională

Biletul
Vocabular

Cuvinte cu sens opus
Scrierea corectă a cuvintelor care conţin grupurile de litere ci/Ci
Sunetele și literele v/V, d/D, ș/Ș, î/Î, â/Â
Recapitulare

Evaluare 

Ameliorare/ Dezvoltare

	21
	XII-XIV
	

	MODULUL 3
 08.01.2026 – 13.02.2026


	Unitatea de învățare
	Competențe specifice
	Conținuturi
	Nr. ore
	Săpt.
	Obs.

	6. România, țara mea

	1.1

1.2

1.3
2.1

2.2
3.1
3.2

3.3
4.1
4.2

4.3
	Vocabular

Cuvinte cu sens asemănător

Scrierea funcţională
Invitația

Jurnalul (text şi desene)
Sunetele și literele b/B, j/J, h/H, g,G, ț/Ț
Scrierea corectă a cuvintelor care conţin grupurile de litere ge/Ge
Recapitulare

Evaluare 

Ameliorare/ Dezvoltare
	14
	XV-XVI
	

	7. O planetă verde

	1.1

1.2

1.3
2.1

2.2
3.1
3.2

3.3

3.4
4.1

4.2

4.3
	Scrierea corectă a cuvintelor care conţin grupurile de litere gi/Gi
Cuvinte care conţin diftongii: ua (fără terminologie)
Forme ale discursului oral

Repovestirea unor întâmplări auzite
Sunetele și literele z,Z, f/F
Recapitulare

Evaluare 

Ameliorare/ Dezvoltare
	28
	XVII-XX
	

	MODULUL 4
 23.02.2026 – 03.04.2026


	Unitatea de învățare
	Competențe specifice
	Conținuturi
	Nr. ore
	Săpt.
	Obs.

	8. Cu primăvara în ghiozdan

	1.1

1.2

1.3
2.1

2.2
3.3

3.4
4.1

4.2
	Sunetele și literele x/X

Scrierea corectă a cuvintelor care conţin grupurile de litere che/Che, chi/Chi, ghe/Ghe, ghi/Ghi
Scrierea funcţională

Felicitarea

Scrisoarea
Recapitulare

Evaluare 

Ameliorare/ Dezvoltare
	28
	XXI-XXIV
	

	9. Activități în timpul liber

	1.3
2.1

2.2
3.1
3.2

3.3

3.4
4.1

4.2


	Scrierea imaginativă (texte de 3-5 enunţuri), pornind de la experienţe trăite
Sunetele și literele k/K, q/Q, w/W, y/Y
Recapitulare

Evaluare 

Ameliorare/ Dezvoltare
	14
	 XXV-XXVI
	

	Modulul 5
 15.04.2026 – 19.06.2026


	Unitatea de învățare
	Competențe specifice
	Conținuturi
	Nr. ore
	Săpt.
	Obs.

	10. În lumea poveștilor

	1.3
2.1

2.2
3.1
3.2

3.3

3.4
4.1

4.2

4.3
	Alfabetul limbii române
Cartea

Numerotarea paginilor, direcţii de orientare în pagină
Organizarea textului scris

Scrierea caligrafică pe liniatură tip I

Plasarea datei, a titlului, folosirea alineatelor

Recapitulare

Evaluare 

Ameliorare/ Dezvoltare
	35
	XXVII-XXXI
	

	11.Se apropie vacanța mare
(Recapitulare finală)

	1.1

1.3
2.1

2.2
3.1
3.2

3.3

4.2

4.3
	Alfabetul limbii române

Scrierea corectă a grupurilor de litere / diftongilor ( fără terminologie)

Despărțirea cuvintelor în silabe

Cuvântul. Propoziţia/ Enunţul

Scrierea funcţională

Evaluare finală
	28
	XXXII- XXXV
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